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Bu talimatname, işyerinde çalışan ve işyerine giren herkesin uyması gereken genel iş sağlığı ve güvenliği kurallarını içerir. İşe ve ekipmana özgü kurallar ilgili iş talimatlarında ayrıca belirtilir; risk değerlendirmesinde belirlenen önlemler bu talimatnameden önce gelir.
	1. GENEL ÇALIŞMA ALANI KURALLARI


1. İş güvenliğinin sağlanması ve geliştirilmesi için gerekli koordinasyon sağlanacak ve alınan kararlara harfiyen uyulacaktır.
1. İşyeri ilan tahtası, panosu, iletilen mailler ve çalışma alanına asılan her türlü duyuru ve ilan okunacak ve yazılı talimatlara uyulacaktır.
1. Yetkiniz dışında olan, işinizin bulunmadığı çalışma alanlarına girilmesi yasaktır.
1. Yetkili ve izinli olduğu işler dışında hiçbir çalışan başka bir işe müdahale etmeyecektir.
1. Ziyaretçiler, ancak yetkili kişilerin nezaretinde çalışma alanına girebilecektir.
1. İş yerine ve çalışma alanlarına izinsiz misafir alınmayacaktır.
1. İş başı eğitimi almadan çalışma alanlarına girmek yasaktır.
1. İş güvenliği ile ilgili şirket tarafından verilecek eğitimlere katılmak mecburidir.
1. Yapılacak işlerle ilgili risk değerlendirmeleri okunacak ve gerekli tedbirler alınarak çalışılacaktır.
1. Kaynak, alevli kesim, kaldırma, kazı, yüksekte çalışma, çukurda çalışma, derinde çalışma, yüksek eğimli yerlere yakın bölgelerde çalışma, kapalı alanda çalışma gibi işlerde bölüm şefi, formen, yetkili personel veya şirket tarafından ehil kılınmış kişiden onaylı çalışma izni alındıktan sonra çalışma yapılacaktır.
1. Günlük düzenli rutin operasyonun bir parçası olmayan ve risk teşkil eden her türlü çalışma yapılmadan önce bölüm şefi, formen, yetkili personel veya şirket tarafından ehil kılınmış kişiden onaylı çalışma izni alındıktan sonra çalışma yapılacaktır.
1. Tüm çalışma alanları genelinde açık ateş yakılması, tütün ve tütün mamulleri, uyuşturucu madde, alkol bulundurulması ve kullanılması yasak olup alkollü veya kimyevi madde kullanarak çalışma alanına girmek kesinlikle yasaktır.
1. Çalışma alanları içerisinde el kol şakaları yapmak ve acil durum dışında gereksiz yere koşmak yasak olup bağlı bulunulan amir veya şirket yetkilisine karşı itaatsizlik, kavga veya karışıklığa sebebiyet verecek davranışlarda bulunulmayacaktır.
1. Mecburi olarak kullanılması gerekenler dahil çalışma alanına ve işe özgü tanımlanmış kişisel koruyucu donanımları eksiksiz kullanmak mecburidir.
1. Çalışma alanına girmeden önce, çalışma yapılacak işlerle ilgili riskleri öğrenmek zorunludur.
1. Emniyet şeritleriyle çevrili alanlara girmek, yaklaşmak ve emniyet şeritlerine yaslanmak, bu şeritleri yırtmak, sökmek, tahrip etmek yasaktır.
1. İzinsiz ikaz tabelalarının yerlerini değiştirmek yasaktır.
1. Çalışanlar kendilerine gösterilen yerde verilmiş görevi yapacak, yanlarında çalışanların ve çevrelerinden geçecek olanların emniyetini alacaklardır.
1. Çalışanlar bağlı oldukları şirket yöneticisinin izni olmadan çalışma alanını terk etmeyecektir.
1. Çalışanlar kendi aralarında amirlerinin izni olmadan görev değişimi yapmayacaktır.
1. Asılı yükün altında durmak, dolaşmak, oturmak yasak olup işaretçilerin direktiflerine uyulacaktır.
1. Çalışma alanları içerisinde boşluk, şaft boşluğu ve galeriler gibi açık alanlarda korkuluk veya kapak yoksa derhal ilgili birim amirine durum bildirilecek ve bu bölgeye yaklaşılmayacaktır.
1. İşyeri içerisinde yatmak veya uyumak yasaktır. Çalışma alanlarında yerlerde olabilecek kesici ve delici cisimlere karşı dikkatli olunmalı ve dikkatli hareket edilmelidir.
1. Tek başına çalışılması gereken alanlarda kendi biriminden bir refakatçi çalışanın eşliğinde gerekli çalışma gerçekleştirilmeli bunun dışında kesinlikle çalışma yapılmayacaktır.
1. Hareket hâlindeki araçlara binmek veya araçlardan inmek yasaktır.
1. Ateşli silahlarla işyerine ve çalışma alanlarına girilmesi kesinlikle yasak olup bulundurduğunu gördüğünüz kişiler şirket yetkilisine bildirilecektir.
1. Çalışma sırasında, çalışma alanı düzenli ve temiz tutulacaktır.
1. İşi yetiştirmek için iş güvenliğini tehlikeye atacak şekilde hızlı çalışılmayacaktır.
1. Hasar veya yaralanma ile sonuçlanan bütün kazalar derhal ilgili acil durum telefonu aranarak bilgi verilecek, ardından ilgili bölüm sorumlusu ve amirine bildirilecektir.

	2. ACİL DURUM PLANI VE YANGINLA MÜCADELE


1. İş yeri çalışanlarının, acil durumda yapacaklarının gösterildiği plandır. Yangınla mücadele talimatı, acil durum eylem planı ve acil durum toplanma planına göre belirtilen görevlendirme ve kurallara uygun şekilde davranılır. İş yerinde yangın, deprem, kaza, sel gibi acil durumlarda “Acil Durum Planı’nda belirtilen şekilde hareket edilecektir. Acil durumda öncelikle müdahale edecek kişiler “Acil Durum Ekipleri Listesi” nde belirtilen kişiler olacaktır. Bu tabloda adı bulunmayan personel, müdahale edecek kişilere yardımcı olacak, müdahale tamamlandığında toplanma alanında toplanacaktır.
1. Acil Durum Yapılması Gerekenler;
1. Motorlu iş makinesi ve araçları durdur.
1. Açık alev kaynağı ile çalışıyorsa kapat.
1. Acil durumu ilgili bölüm şefine veya işyeri yetkilisine bildir.
1. Ambulans, itfaiye, hastane gibi yerlerde durumu ilgili bölüm şefine veya işyeri yetkilisi haber verecektir.
1. Yangın, müdahale edeceğin durumdaysa yangın söndürücüleri çalışıp çalışmadığı kontrol et.
1. Yangın söndürücüleri kontrol etmeden kesinlikle kullanma.
1. Yangın söndürme işlemi sırasında rüzgârı arkana al, söndürme cihazını yangının kaynağına doğru tut.
1. İlk yardım eğitimin yok ise yaralılara müdahale etme, yerinden kaldırma, ambulansı bekle.
1. En uygun acil çıkışlara yönelerek çalışma alanını terk et.
1. Tüm iş yeri personeliyle belirtilen acil durum toplanma alanında toplan.

	3. YANGIN ÖNLEME VE BASINÇLI KAPLAR


1. Kaynak sırasında yangın söndürücü ekipmanları bulundurulacak, kapalı alanlarda ve içi boş olsa dahi tanklarda gerekli önlemler ve izinler alınmadan kaynak yapılmayacaktır. İş makineleri ve araçlar üzerine izinsiz kaynak yapılmayacak, yapılması kaçınılmazsa izin alındıktan sonra akü sökülüp gerekli tedbirler alındıktan sonra yapılacaktır. Yakıt tankları üzerine veya yakınında kaynak yapılması yasaktır.
1. Kaynak, alevli kesim, spiral taşlama ve bunlar gibi her türlü kıvılcım ve alev çıkaran aktivite, yanıcı katılar, sıvılar, gazlar ve yükseltgeyici maddelerden uzakta gerçekleştirilecektir.
1. Kaynak yapan personelin EN 175 kaynakçı başlığı EN 407 kaynakçı eldiveni koruyucu giysileri giymeden kesinlikle işleme başlamamalıdır.
1. Kaynak işlemini gerçekleştiren kaynakçı işlem esnasında yanında mutlaka ABC tipte KKT bulunduracaktır.
1. Çalışma alanlarında yeterli miktarda yangın söndürücü bulundurulacaktır. Olmaması durumunda ilgili bölüm amirine bilgi verilecektir.
1. Yangın söndürücülerin ve ilk yardım çantalarının yerleri kullanılması gerektiği durumlar haricinde değiştirilmeyecektir.
1. Yangın söndürücülere, yangın seti ve acil çıkışlara, ulaşım yolları kapatılmayacaktır.
1. Kimyasal madde yangınlarında ve elektrik tesislerindeki yangınlarda su kullanılmayacaktır.
1. Tüm yanıcı maddeler kullanılmadığı sürece çalışma alanından uzak tutulacaktır.
1. Motor çalışır durumdayken aletlere, araçlara ve ekipmanlara yakıt doldurulmayacaktır.
1. Kapalı alan ve tankların içerisine içleri boş olsa dahi izinsiz herhangi bir çalışma yapmak üzere girmek yasaktır.
1. Acil durumda müdahale edilmesi gereken gaz tüplerinin vanalarının iyi durumda ve korunur olması gerekmektedir.
1. Gaz tüplerinin kapakları yokken ve emniyetli değilken taşınmayacak, tüpler kaldırılırken vana muhafaza yerinden kaldırılmayacak, kafes içerisinde kaldırılacaktır.
1. Gaz tüpleri dik durumda taşınacaktır. Zorunlu hallerde oksijen tüpleri yatık olarak geçici olarak taşınabilir fakat asetilen tüplerinin yatık halde kullanılması veya saklanması kesinlikle yasaktır.
1. Basınçlı tüpler ateşten ve ısı kaynaklarından uzak tutulacak ve hiçbir şekilde kaynak yapılmayacaktır. Hasarlı tüpler ise kullanılmayacaktır
1. Kaçak yapan basınçlı tüp fark edildiği anda alandan ivedi şekilde uzaklaşılacak ve ilgili şirket yetkilisine hemen bilgi verilecektir.
1. Sıvılaştırılmış gaz tüpleri ile oksijen ve asetilen tüpleri bir arada depolanmayacaktır.
1. Asetilen ve oksijen tüpleri ile yapılan kaynak ve kesme işlemleri sadece yetkili kişilerce yapılacaktır.
1. Yağlı eldivenlerle oksijen tüpleri vanalarına dokunulmayacak ve vanalara yağ bulaşmaması sağlanacaktır.
1. Basınçlı kaplar veya basınçlı hortumlar basınçları alınmadan yerinden çıkartılmayacak veya tamirat yapılmayacaktır.

	4. GÜVENLİK TABELALARI VE ANLAMLARI


1. Çalışma alanında bulunan emredici (Daire şeklinde mavi zemin üzerine beyaz piktogram), uyarıcı (Üçgen şeklinde sarı zemin üzerinde siyah piktogram ve siyah çerçeve) ve yasaklayıcı (Daire şeklinde beyaz zemin üzerinde siyah piktogram. Kırmızı çerçeve ve diyagonal çizgi) levhalara uymak zorunludur.
1. Çalışma alanına girişte, çevresinde veya içerisinde bulunan güvenlik tabelalarına (güvenlik işaretlerine) uymak tüm personel için zorunludur. Aksi davranışta bulunan kişi hem kendisinin hem de diğer işyeri çalışanlarının can sağlığını tehlikeye atmış olur. Teknik personel dışındakilerin güvenlik tabelalarına müdahale etmesi kesinlikle yasaktır. Tereddütte kalınır ise amire veya iş güvenliği bölümüne danışılacaktır.
1. Tüm güvenlik tabelalarının yerleri amirin ve iş güvenliği bölümünün bilgisi olmadan kesinlikle değiştirilmeyecek ve sökülmeyecektir.
1. Yasaklayıcı İşaretler (Kırmızı):Tehlikeye neden olacak veya tehlikeye maruz bırakılacak bir davranışı yasaklayan işaretlerdir. Daire şeklinde beyaz zemin üzerinde siyah piktogram. Kırmızı çerçeve ve diyagonal çizgi)
1. Emredici İşaretler (Mavi): Uyulması zorunlu bir davranışı belirleyen işaretlerdir. (Daire şeklinde mavi zemin üzerine beyaz piktogram)
1. Acil Çıkış ve İlkyardım İşaretleri (Yeşil): Acil çıkış yolları, ilk yardım veya kurtarmayla ilgili bilgi veren işaretler.
1. Uyarıcı İşaretler (Sarı): Bir tehlikeye neden olabilecek veya zarar verecek durum hakkında uyarıda bulunan işaretler. (Üçgen şeklinde sarı zemin üzerinde siyah piktogram ve siyah çerçeve)
1. Yangına Müdahale İşaretleri: Yangında kullanılacak yangın söndürme cihazını, aranacak acil telefonu gösteren işaretlerdir.

	5. KİŞİSEL KORUYUCU DONANIMLAR


1. Kişisel koruyucu donanım; çalışanın yürütülen işten kaynaklanan, sağlık ve güvenliğini etkileyen bir veya birden fazla riske karşı koruyan, çalışan tarafından giyilen, takılan veya tutulan, bu amaca uygun olarak tasarımı yapılmış tüm alet, araç, gereç ve cihazları ifade eder. Kişisel koruyucu donanımlar şunlardır: Yapılan işe uygun kişisel koruyucu donanım (Baret (EN 397), iş ayakkabısı (EN ISO 20345), ikaz yeleği(EN ISO 20471), tam vücut tipi emniyet kemeri(EN 358-EN 361-EN 813), manşon tipi kulak koruyucu (EN 352-1), kulak tıkacı(EN 352-2), toz maskesi(EN 149 FFP2), gaz maskesi(EN 136), kaynakçı başlığı(EN 175), kaynakçı eldiveni(EN 407), kaynakçı önlüğü(EN 388-EN 407), yüz siperi(EN 166), dizlik(EN 14404), tek kullanımlık boyacı tulumu ) kullanmak zorunludur. Risk değerlendirmesinde baret kullanımı gerekli görülen alanlara giren tüm çalışanların ve ziyaretçilerin baret kullanması zorunludur. Kafa koruyucusu olarak baret, ayak koruyucusu olarak iş ayakkabısı veya çizme, görülebilmek için ikaz yeleği, kişinin düşmelere karşı korunması için tam vücut tipi emniyet kemeri, göz koruması için çapak gözlüğü, solunum yolları koruması için toz maskesi ve işitme koruması olarak da kulaklık ya da kulak tıkacı kullanılacaktır. Yapılacak işin özelliğine göre kişisel koruyucu donanımlar kullanılacaktır. Kişisel koruyucu donanımlar her gün işe başlamadan önce kontrol edilecek, hasarlı/bozuk olanlar yenileri ile değiştirilecektir.

	6. YÜKSEKTE YAPILAN ÇALIŞMALAR


1. Seviye farkı bulunan ve düşme sonucu yaralanma ihtimalinin oluşabileceği tüm alanlarda yapılan çalışmaların tümünde tam vücut tipi emniyet kemeri kullanılacaktır. Tam vücut tipi emniyet kemeri belirlenmiş ankraj noktalarına veya sağlam bir noktaya veya yaşam hattına bağlanacaktır. Sabitlenecek bir yer yok ise bölüm ile ilgili amire danışılarak gerekli düzenlenmenin yapılmasının ardından çalışmaya başlanacaktır. 40 km/saat’ in üzerindeki rüzgar hızlarında veya zeminin kaygan ve buzlu olması halinde, yüksekte yapılan her türlü imalat, montaj, bakım ve onarım çalışmaları iptal edilerek çalışma durdurulacaktır.
1. Merdiven kullanırken merdiven kontrol edilecek, EN 131 standartlarında olmayan, üzerinde kullanım talimatı olmayan veya tahta olan merdivenler kesinlikle kullanılmayacak ve merdivenler sadece bir yere çıkmak için kullanılacak, üzerinde çalışmak için kullanılmayacaktır.

	7. ÇALIŞMA ALANI RİSKLERİ


1. İş Makineleri: İş Makineleri çalışma alanında yapılacak işlere göre değişmek üzere yükleyici, ekskavatör (kırıcı, delici), vinç (kule vinç, seyyar vinç) vb. olup bunların bu görevle yetkilendirilmiş kişiler tarafından ve 10 km/h azami sürati aşmadan kullanılması gerekmektedir. Kaldırma araçlarının hareket ve çalışma alanlarında bulunulması, bakım için daha önce çıkarılmış olan koruyucuların yerine yerleştirilmeden kullanılması yasaktır.
1. El Aletleri: Tüm el aletleri, konuyla ilgili bilgi ve becerisi olan kişilerce kullanılacaktır. El aletleri, kullanıcı ve çevresindekilere zarar vermeyecek koruyucu parça içeren şekilde, kablolar sağlam ve prizle teması sağlanacak ucunda kesinlikle fiş olmalıdır. Koruyucu olmayan, kablosu hasarlı ve ucunda fiş olmayan el aletlerini kullanmak yasaktır ve böyle bir durumla karşılaşıldığında işyeri yetkilisine haber verilecektir. Kaynak, taşlama, kesme, zımba, perçin, kalafat, asit vb. maddeler, parça ve çapak çıkaran işler ve sıva işlerinde, işe özgü standarda uygun koruyucu gözlük olmadan çalışılmayacaktır.
1. Kazı Alanları: Yapılacak kazı çalışmaları sırasında bu konuda levhalar veya ikaz şeritleri sözlü olarak yapılan uyarılara uyulacak ve kazı alanına yaklaşılmayacak. Kazı yapan personel, kazı toprağını kazı kenarından en az bir metre uzağa atacaktır. Çalışma dışında kazı içinde ve çevresinde bulunulmayacaktır. Kazıya inip çıkarken mutlaka merdiven kullanılacak.
1. Elektrik Kabloları ve Panolar: Elektrik işleri sadece elektrik işini yapmakla yetkili kişilerce yapılacaktır. Elektrik panosuna, bu işle görevlendirilen kişi dışında kimse müdahale etmeyecektir. Elektrikli ekipmanlar, kablolar, fişler ve prizler yaralı yâda bozuk kullanılmayacaktır.
1. İskeleler: İskeleler sadece yetkili kişiler tarafından kurulup sökülecek olup kurulduktan sonra, her gün işbaşında ve her fırtınadan sonra yetkili kişiler tarafından kontrol edilecek, uygun görüldüğü takdirde kullanılacak. İskelelerin, korkuluk vb. parçalarının eksikliği fark edilirse çalışılmayacak ve bu durum ilgili bölüm şefine veya işyeri yetkilisine iletilecektir. Çapraz korkuluğu olmayan iskelede çalışılmayacak. İskeleler birer kat arayla ankrajlarla binaya bağlanacaktır. İskele, yapılan işe göre tam ve eksiksiz olarak kurulacaktır.
1. Boşluklar: Düşme tehlikesi olan boşluklar korkuluklar ile kapatılacaktır. Asansör, şaft, aydınlatma boşlukları vs. üstü ve geçiş alanları korkuluklarla kapatılacak, işyeri yetkilisinin izni olmadan açılmayacaktır. İşe engel olan korkuluklar iş bitiminde eski haline getirilerek bırakılacaktır.
1. Merdivenler: EN 131 standartlarında olmayan, ahşap ve eksiksiz merdivenler kesinlikle kullanılmayacaktır. Merdivenin alt ucu, sağlam şekilde tespit edilecektir. (takoz). Basamak aralığı eşit ve 30 cm olacaktır. Her zaman 2el-1ayak veya 1el-2ayak kuralına uyularak merdiven kullanılacaktır. Merdivenler duvara 75˚lik açı ile yaslanacaktır.
1. Platformlar: Çalışma platformları sağlam malzemeden ve çevresi korkuluklu olacaktır. Tekerlekliyse mutlaka frenli olacaktır. Çalışma esnasında frenler kapalı olacaktır.
1. Kuyu ve Derin Alanlar: Kuyu ve lağım çukurları gibi derin yerlerde çalışılacağında bu kısımların yeterli havaya sahip olduğundan veya bu alanlarda temiz hava sağlandığından emin olunmadan bu işe özgü riski önleyecek emniyet kemeri ve sinyal ipi gibi donanımlar kullanılmadan çalışılmayacaktır.

	8. EL ALETLERİ, CİHAZLAR VE ARIZALANMASI DURUMLARI


1. Çalışma alanlarında kullanılan ekipmanlar üretici firma tarafından verilen kapasite değerlerinin üzerinde kullanılmayacaktır.
1. Yetkili amir onayı olmadan çalışma alanından ekipman, makine, alet, parça, malzeme ve araç çıkarılmayacaktır.
1. Arızalı olarak işaretlenen veya karantinaya alınan alet, araç veya ekipmanlar kullanılmayacaktır.
1. El aletlerinin arızalanması durumunda, el aletini tamir etmeye çalışmak, çalışmaya zorlamak yasaktır. Arızalanan el aleti işyeri yetkilisine bildirilecektir. İşyeri yetkilisi tamir için yetkili personel var ise arızayı gidermesi sağlanacak, yoksa ilgili teknik servise iletmek üzere, diğer çalışanların ulaşamayacağı bir alanda el aletini muhafaza edecektir. İş makinelerinin arızalanması durumunda, tamir için sadece bu konu da yetkili kişi müdahalede bulunacaktır. Yetkili olmayan kişilerin tamir etmeye çalışması, çalışmaya zorlaması yasaktır. Arızalanan iş makinesi hakkında işyeri yetkilisi bilgilendirilecektir. İşyeri yetkilisi, arızalanan iş makinesinin üzerine “Arızalıdır” uyarısı levhasını asacak ve diğer işçilerin müdahalesini engelleyecek şekilde makine kabinine giriş (veya çalıştırma) anahtarını muhafaza edecektir. işyeri yetkilisi arızanın giderilmesi için ilgili teknik servise bildirecek ve teknik servis gelene kadar iş makinesinin kullanımı engellenecektir.
1. Her türlü alet ve ekipman tamiratları, görevlendirilmiş tamirciler tarafından emniyet tedbirleri alınarak ve üreticinin yönergelerine uyularak yapılacaktır. Diğer çalışanlar tamirat yapmayacaktır.
1. El yapımı el aletlerinin kullanılması yasaktır.
1. Vibrasyonlu aletlerle çalışırken titreşimin zararlı etkilerini azaltmak için koruyucu eldiven kullanılacak ve değişmeli olarak çalışılacaktır.
1. Bütün araç ve ekipmanların arıza tespitleri ve genel kontrolleri bu araç ve ekipmanlar durdurularak yapılacaktır.
1. Taşlama sırasında taş motorunun muhafazası çıkarılmayacak ve motorun devir hızından düşük devir hızlı disk kullanılmayacaktır.
1. Alet ve ekipmanlar çalışırken, hiçbir emniyet ve koruyucu ekipman çıkarılmayacaktır.
1. Hasar görmüş el aletleri kullanılmayacaktır. Hasar gören el aletleri tamir edilmek veya değiştirilmek üzere ambara geri gönderilecektir..
1. Ekipmanda herhangi bir hasar veya emniyet ekipmanında hasar görüldüğünde ilgili amire bildirilecektir. Herhangi bir hasar varsa giderilmek üzere ekipman/araçların etrafında dolaşarak tam emniyet kontrolü yapılacak. Ekipman/araçların bitişiğinde ve altında bulunulmayacak ve kontrol yapılmayacaktır. Motor çalışırken tamir yapılmayacak ve sadece yetkili kişilerin uygun kişisel koruyucu ve ekipmanla tamir yapması sağlanacaktır.
1. Araç ve ekipmandan gelen sıra dışı sesler herhangi bir hasarın erken belirtisi olabileceğinden hemen araç veya ekipman stop edilecek sorumlu amir bilgilendirilecektir. Amir tarafından yetkilendirilene kadar veya tamirle yetkili kimse gelene kadar ekipman ve araçlar kontrol altında tutulacak, kullandırılmayacaktır.

	9. İŞ MAKİNELERİ, ARAÇ, EKİPMAN VE TRAFİK


1. Motorlu ekipman ve araçlar emniyetli ve yasal hız limitlerine uygun olarak kullanılacaktır.
1. Araç kullanırken cep telefonu kullanmak yasaktır.
1. Çalışma alanı dahilinde ki araçlarda her türlü araç hareketinde ve her yolda gündüz far yakmak görünürlüğü artırmak açısından mecburidir.
1. Uygun oturma yeri ve emniyet kemeri takılı olmadıkça araçlara ve ekipmanlara binilmesine izin verilmeyecektir. İş makinelerin de veya traktörlerde kabinde veya makine dışında yolcu taşınması kesinlikle yasaktır.
1. Araçlar ve iş makineleri sadece ayrılan park yerine park edilecek, gelişigüzel bırakılmayacaktır. Araçlar park yerlerine geri geri park edilecektir.
1. Operatör ve şoförler makinelerin civarında herhangi bir şahsın bulunmadığını, çalışacakları alanda kayma, yuvarlanma çökme gibi tehlikeli olabilecek bir durum olmadığını, makine arızası olup olmadığını kontrol edeceklerdir.
1. Çalışanlar iş makinelerine güvenli taraftan inip binecektir.
1. İş makineleri usulüne uygun olarak kullanılacaktır.
1. Kepçe manevrası daima kamyon kasasının yanından veya gerisinden yapılacaktır.
1. Çalışanlar, çalışma esnasında iş makinelerinin kontrolünü kaybetmeye sebep olacak davranışlarda bulunulmayacaktır.
1. Arızalanan ya da batan bir aracın çekilmesi gerektiğinde, halat bağlantı yerleri kontrol edilecek, halatın boşluğu alınacak, araç yavaş yavaş çekilecek ve halatın kopma tehlikesine karşı civardaki çalışanlar uygun mesafede bulunacaktır.
1. Makineler basamaklardan uzak, çökme tehlikesi olmayan emniyetli yerlere park edilecektir.
1. Park halindeki ekipmanların önünde, arkasında veya altında durmak, oturmak, uyumak yasaktır.
1. İş makinelerinde geri vites alarmları bulunacak ve çalışır vaziyette olacaktır.Sesli ve ışıklı ikazın olmaması durumunda araç kullanılmayacaktır.
1. Tüm makineler ilgili talimatlar ve kullanma kılavuzları okunduktan sonra kullanılabilecektir.
1. Sertifika ve ehliyeti olmadan iş makinelerinin veya araçların kullanılması yasaktır.
1. Araçlar çalışır vaziyette veya hareketi engellenmeden bırakılıp araçtan inilmeyecektir.
1. Hareketli araçların rotasında yürümek yasaktır.
1. Ekskavatör ve vinç gibi dönebilen ekipmanların dönüş çapı içinde bulunulmayacaktır. Zorunluluk durumunda ekipmanı kullanan operatörle temas kurularak ve makine tamamen durduktan sonra dönüş eksenine girilebilecektir.
1. Kamyonlara ruhsat üzerinde görünen tonajın üzerinde yükleme yapılmayacaktır.
1. İş makinelerinde koltuk sayısından fazla insan bulundurulmayacaktır.
1. Tüm iş makinelerinde geri vites düdüklerinin çalışır ve sesinin de duyulabilir düzeyde olması gerekmektedir.
1. Araçların ve iş makinelerinin tüm donanımları (far, korna, geri vites, sinyaller, düdükler vs.) çalışır durumda olacak.
1. İş makineleri ve araçlarda yetkili çalışan kişiler dışında kimse taşınmayacaktır.
1. Damperli kamyonların damperi açıkken hareket etmesi kesinlikle yasaktır.
1. Damperli kamyonlar malzeme boşaltmadan önce sürücüler damperin altında kimsenin olmadığından emin olacaktır.
1. İş makineleri ve ağır vasıtalar manevra yaparken manevraya yön verecek biri bulunacak ve operatör veya sürücü ile iletişim halinde manevra yaptıracaktır.
1. İş makinelerinde ilk yardım çantası ve yangın söndürücü bulunduğundan emin olunuz, eğer mevcut değilse amirlerinize danışınız.
1. Kazıdan çıkan toprak kazıdan en az 1 metre uzakta depolanacaktır.
1. Açık kanallara çökme ve zehirlenme ihtimallerine karşı gerekli tedbirler alınmadan ve izinsiz girilmeyecektir.
1. İlgili amir veya formen açıkça bir talimat vermeden, kazı izni olmadan ve yer altı kablo ve boruların yerleri belirlenmeden tesis alanında kazı veya sondaj yapılmayacaktır.
1. Kazı işlerinde veya basamaklama yapılırken, çökmeye neden olacağından ters şev verilmeyecektir.
1. 100 santimetreden daha derin kazılar 45 derece şevli açılacak veya çökmeyi önlemek için kazı kenarları desteklenecektir. Giriş çıkışlarda merdiven kullanılacaktır.
1. Korkulukları eksik olan iskelelerde çalışılmayacaktır. Eksik durumlar ilgili bölüm amirine bildirilecektir.
1. İskelede çalışma varken iskele altına uyarı şeridi çekilecek ve bu alana iskele üzerinde çalışana haber verilmeden yaklaşılmayacaktır.
1. İskele çalışma platformlarında iş bitimi sonrası herhangi bir alet cihaz bırakılmayacaktır.
1. Yeşil etiketli iskeleler kullanıma uygun olup, kırmızı etiketli iskeleler ve etiketi olmayan iskeleler kullanılmayacaktır.
1. İskele sökülürken söküm yukarıdan aşağıya tek tek yapılacaktır.
1. Hiçbir yük havada asılı bırakılmayacaktır.
1. Ekskavatör, loder gibi makinelerin kovaları da dahil asılı hiçbir yükün altına girilmeyecektir.
1. Kuvvetli rüzgar bulunan yerlerde ilgili amirden onay almadan kaldırma işlemi yapılmayacak ve yüksekte çalışılmayacaktır.
1. Kaldırma makineleriyle çalışırken makine düzgün ve sağlam bir zemine oturtulacak ve makinanın kaldırma limitleri ve bu limitlerin yarıçapla değişimleri bilinmeden ve bunlara tamamen uyulmadan kaldırma yapılmayacaktır.
1. Çalışanlar ilan panosunda şekillerle anlatılan ve eğitimlerle de yenilenecek olan uygun kaldırma yöntemleri ile kaldırma yapacaklardır. Uygun kaldırma metodları bilinmiyorsa bilgi istenecek, çelişkide kalınan durumlarda, kaldırma yapılmayacaktır.
1. Ağır yükler tek başına kaldırılmayacak, birden fazla kişi kaldırma yapacaktır. Gerekli durumlarda vinç, forklift ve benzeri makineler kullanılacaktır.
1. İş makinelerinin kovaları yüksek yerlerde tamirat yapmak veya çalışmak amaçlı kullanılamaz. Kovalara hiçbir şekilde insan bindirilmeyecektir.
1. Sadece hidrolik ve mekanik kriko ile desteklenmiş yük, havada bırakılmayacaktır. Kriko ile birlikte, uygun takoz veya diğer emniyet parçaları, yer seviyesine uygun olarak kullanılacaktır.
1. Kaldırma yapılırken yükü kontrol etmek için kontrol halatı kullanılacak. Asılı yüke yaklaşılmayacaktır.
1. Kaldırma işleri için yükün ağırlığı, kaldırma için kullanılacak sapan, zincir veya halatın emniyetli yük etiketi ve genel durumu kontrol edilmeden kaldırma işlemi yapılmayacaktır.
1. Geri akış kontrol vanası ve emniyetli yük göstergesi bulunmayan ekskavatör, loder gibi makineler kaldırma işlerinde kullanılmayacaktır.
1. Zincir, sapan, kanca, mapa, bez sapan ve diğer kaldırma ekipmanlarının bütün emniyet kontrollerinin rutin olarak yapılması zorunludur. Sertifikasız, kaldırma limitleri belli olmayan ekipmanlar kullanılmayacaktır.
1. Elbiseler, makinelerin hareketli ve dönen parçalarına karşı, kazaya sebep olmaması için düzgün seçilecektir. Bu makinelere sıkışabilecek bol elbiseler ve takılar kullanılmayacaktır. Dönen ve ileri geri çalışan ekipmanların olduğu bölgelerde uzun saç arkada toplanacak ve kravat, eşarp gibi sarkan, bol kıyafetler giyilmeyecektir.
1. Çalışan makinelerin acil stop butonları var ve çalışır durumda olacaktır.
1. Kaldırma işlemi için dizayn edilmemiş hiçbir makina ve ekipman kaldırma işlemi için kullanılmayacaktır.
1. Hiçbir makine ve ekipmanın emniyet muhafazası sökülmeyecek, çalışan makinelerin kayış ve dişlilerine veya dönen parçalarına dokunulmayacaktır. Otomatik kontrollü makinelerde kendiliğinden çalışma ihtimaline karşı dikkatli olunacaktır. Otomatik çalışabilir işaretlerine dikkat edilecektir.
1. Malzeme nakil araçlarına kapasitesinden fazla yükleme yapılmayacaktır. Araçların periyodik bakımları yaptırılacak ve bakım kayıtları muhafaza edilecektir.
1. Uzun ve geniş makine nakilleri yapılırken yasaların öngördüğü şekilde tepe lambalı eskort kullanmak ve nakledilen makineyi sabitlemek gerekmektedir.
1. Tanımlanmış ve ilan edilmişse ağır vasıtaların sadece belitilen ulaşım yollarını kullanmaları gerekmektedir.

	10. DİNLENME ALANLARI


1. Çalışma zamanları dışında personelin yemek yediği veya diğer faaliyetlerini yerine getirdiği alandır. Bu alanlar, yemekhane gibi alanlardır. Dinlenme alanı kesinlikle çalışma alanlarının dışındadır. Çalışma alanlarında mola vermek, çalışma amacı olmayan faaliyetlerde bulunmak yasaktır.

	11. İLK YARDIM MÜDAHALESİ


1. İlkyardım: Herhangi bir kaza yada yaşamı tehlikeye düşüren bir durumda sağlık görevlilerinin tıbbi yardımı sağlanıncaya kadar hayatın kurtarılması yada durumun daha kötüye gitmesini önleyebilmek amacıyla olay yerinde tıbbi araç ve gereç aranmaksızın mevcut araç ve gereçlerde yapılan ilaçsız uygulamadır.
1. İlkyardımcı: İlkyardım tanımında belirtilen amaç doğrultusunda, hasta veya yaralıya tıbbi araç gereç aranmaksızın mevcut araç ve gereçlerle, ilaçsız uygulamaları yapan en az Temel İlkyardım Kursu alarak İlkyardımcı Sertifikası almış kişidir. Bu kursu Sağlık Bakanlığı tarafından yeterliliği tespit edilen bir kurumdan almış olmalıdır. Dolayısıyla sadece ilkyardımcı unvanına sahip kişiler ilkyardım müdahalesinde bulunabilir. İşyerinde ilk yardım uygulamaları öncelikle sertifikalı ilk yardımcılar tarafından yapılır; diğer çalışanlar 112’yi arar, olay yeri güvenliğini sağlar ve ilk yardımcıya destek olur.

	12. ERGONOMİ VE ELLE TAŞIMA


1. Çok ağır (25 kg ’den ağır) ve büyük yükler, iş makineleri ile taşınacaktır. İş makineleriyle yapılan taşımalarda yükün altında durulmayacaktır. Yükün el ile taşınması kaçınılmaz olduğu durumlarda, yük çok ağır (25 kg ’den ağır) ve büyük ise, kaba veya kavranması zor ise, dengesiz ve içindekiler yer değiştiriyor ise, vücuttan uzak tutulması veya vücudun eğilmesini veya bükülmesini gerektiren bir konumda ise yüklerin elle taşınması, işçide bel sırt incinmelerine neden olabilir. Elle taşıma sırasında;
1. Taşınan yükün görüş mesafesini engellememesi,
1. Taşıma işini gerçekleştiren işçinin fiziki yapısına uygun olmasına,
1. Sivri uçlu malzemelerin bu bölümlerinin tehlike oluşturmayacak önlemler alınarak taşınması hususlarına dikkat edilecektir.

	13. DEPOLAMA VE İSTİFLEME


1. Malzemenin depolanması sırasında ortaya çıkabilecek riskleri önlemek gerekmektedir. Depolama için;
1. Malzemeler düzenli ve yağıştan zarar görmeyecek şekilde istiflenecektir.
1. Kırılgan malzemenin üzerine yükleme yapılmayacaktır.
1. Yüzeyinde kesici, delici malzeme bulunan veya kendisi bu özellikle olan malzemeler kesinlikle istiflenmeyecek ve ilgili amire bilgi verilecektir.
1. Elektrikli cihazların gövdeleri ve fişleri özellikle korunacak şekilde istifleme yapılacaktır.
1. Malzemeler üst üstte dizilecekse devrilme ve taşıma tehlikesi içermeyecek şekilde en fazla 2 ürün üst üste konacak şekilde istiflenecektir.
1. Dökülme tehlikesi içeren malzemeler zemin seviyesinde istiflenecektir.
1. Parlama veya patlama tehlikesi olan malzemeler açık alanda patlama ve parlamaya sebep olacak etkenlerden uzak şekilde, görünür bir yere uyarıcı bir işaretleme yapılarak istiflenecektir.

	14. İŞYERİ DÜZENİ, ATIK YÖNETİMİ VE ÇEVRE


1. Çalışma alanı düzenini korumak, sadece çalışılan ortamın temiz tutulmasını sağlamaz. Çalışma alanına gelişi güzel atılmış atık, el aletleri, kalıp malzemeleri, iş elbiseleri, koruyucu donanımlardan kaynaklanan riskler de bulunmaktadır. Çalışanın bu malzemelere takılması suretiyle iş kazaları ortaya çıkabilir. Bu nedenle ortaya çıkan atıklar hem çalışanın can sağlığı hem de diğer çalışanların can sağlığı açısından düzenli çalışmayı engellemeyecek şekilde istiflenmelidir. Bina çalışması yapılırken binadan atıkların atılması durumunda da çalışma alanında ki diğer çalışanlar için risk ortaya çıkmaktadır. Bu nedenle bina içinde yapılan çalışmalarda atıklar, güvenli çalışmayı engellemeyecek şekilde istiflenmelidir. İş sağlığı ve güvenliği ile ilgili kurallara uymak hem çalışanın kendi can sağlığı hem de diğer çalışanların can sağlığının korunması için zorunludur. Çalıma alanında bulunan tüm personel çalışma alanında tehlikeli olarak gördüğü çalışma yöntemi, ortamı gibi tüm durumları ilgili firma yetkilisine bildirmek ve uyarıda bulunmakla yükümlüdür.
1. Çevreye zararlı olabilecek herhangi bir atığın dökülmesi durumunda en kısa sürede atığın yayılmasını önleyici önlemler alınacak, ve amirlere en kısa sürede bilgi verilecektir.
1. Tehlikeli atıklar yönetmeliklere göre depolanacak, taşınacak ve bertaraf edilecektir.
1. Hayvan avlanması kesinlikle yasaktır.
1. Çalışanlar, çalışma alanlarına girmeye yetkili olmayan bir kişi görülür ise amire haber vereceklerdir.
1. Yerel halk ve çevre rahatsız edilmeyecektir.
1. Akarsular, nehirler, göletler ve lagünler kirletilmeyecektir.
1. Çalışma alanında bulunan hurda, varil, çuval, tahta ya da buna benzer hiçbir malzeme çalışanlara ya da yöre halkına verilmeyecektir, çalışanlar tarafından çalışma alanı dışına çıkarılmayacaktır.
1. Çöplerimizi çalışma alanında ki uygun çöp konteynırlarına atmalıyız. Etrafa gelişi güzel çöp atılması yasaktır.

	15. KİMYASALLAR


1. Kimyasal maddeler Malzeme Güvenlik Bilgi Formunu (MSDS) okunmadan kullanılmayacaktır. Kimyasal maddeler solunmayacak ve çıplak elle dokunulmayacaktır.
1. Üzerinde tanıtım etiketi bulunmayan herhangi bir kimyasal madde kesinlikle kullanılmayacaktır.
1. Çalışma alanlarında kimyasal maddelerin ihtiyaçtan fazlası bulundurulmayacak ve depolanan yerlerde giriş çıkış sınırlandırılacaktır.
1. Yemeklerden önce ellerinize herhangi bir zararlı madde bulaşmış olabileceğinden ellerinizi mutlaka yıkamanız gerekmektedir.
1. Çalışma elbiseleri iş bitiminde günlük elbiselerle değiştirilecek ve işyerinde ayrılan kısımda muhafaza edilecektir.
1. Vücut veya elbiseler, sıkıştırılmış hava veya oksijen ile temizlenmeyecektir.

	16. ELEKTRİK


1. Elektrik işlerini sadece bu işlerle yetkili kişiler yapabilir. Sabit ve mobil panoların yetkisiz kişiler dışında açılması veya müdahale edilmesi yasaktır.
1. Aksi belirtilip doğrulanmadıkça her türlü kablo elektrik kablosu olarak değerlendirilecek, kabloya dokunulmayacak ve elektrik çalışmaları için uygun tedbirler alınacaktır.
1. Topraklanmamış elektrikli aletler kullanılmayacaktır. Topraklama hatlarına dokunulmayacaktır.
1. Yerinde onarılacak ya da yerinden uzaklaştırılacak her türlü ekipman etiketleme yapılarak devre dışı bırakılmalıdır.
1. Sorumlu elektrik formeninden izin alınmadan şalterler açılıp kapatılmayacaktır. Bununla beraber her türlü elektrik tamiratı sorumlu elektrik formeni veya firma tarafından elektrik işleri için atanan sorumlu tarafından enerji kesildikten ve pano kilitlendikten sonra yalıtkan paspas üzerinde ve gerekli kişisel koruyucular giyildikten sonra yapılacaktır. Yüksek gerilim hatlarında ve şebeke hatlarında tamirat yapılmayacak, yerel otoritelere haber verilerek sorunun giderilmesi sağlanacaktır.
1. Elektrik panosunun yanında ve yakınında, yakıt ve kimyasal depolarının yakınında el telsizleri ve telefonları kullanılmayacaktır.
1. Çalışma alanları içerisinde bulunan elektrik hatlarına ve direklerine yaklaşmak veya herhangi bir malzemeyle bu direk ve hatlara dokunmak kesinlikle yasaktır.
1. Bomlu iş makineleri kullanılırken elektrik hatlarının altlarından geçileceği zaman elektrik hattının 10 metre gerisinde durulacak, araçtan inilip bom yüksekliği ve hat yüksekliği arasında en az 4,5 metre olduğu kontrol edilecek ve bom seviyesi değiştirilmeden bir gözcü eşliğinde geçiş yapılacaktır.
1. Elektrik hatları altında çalışma yapılmayacak, eğer yapılması kaçınılmazsa sorumlu amirin kontrol ve gözetimi altında çalışılacaktır.
1. Islak ellerle fişlere ve kablolara dokunulmayacak, kablolar ıslak zeminlerden uzak tutulacak, yaralı ve izolasyonu hasarlı kablolar kullanılmayacaktır.
1. Çalışma yerlerinde kablo karmaşasına müsaade edilmeyecek kabloların yerlerde olması mümkün olduğunca önlenecektir.
1. Bina dışarıda kullanılacak elektrik ekipmanları dış kullanıma uygun olacaktır.
1. Elektrik panoların üzerinde gerilim miktarlarını belirten işaretler bulunmalıdır. Tüm elektrik panoları kilitli olmalıdır.
1. Uygun renk kodlu elektrik ekipmanları kullanılmalıdır.
1. Mobil veya sabit elektrik panolarının önünde yalıtkan paspas olmaması ve pano yakınında uygun tipte KKT(CO2) söndürücü olmaması durumunda ilgili amirine mutlaka bilgi verilecektir.
1. Çalışma alanında bulunan mobil pano kapakları kesinlikle açılmayacak, enerji ihtiyacı pano dışında bulunan dişi fişlerden temin edilecek, ıslak ellerle kesinlikle dokunulmayacak olup erkek fişin dişi prize takılması esnasında yalıtkan paspas üzerinde işlem gerçekleştirilecektir.



	TEBLİĞ VE TAAHHÜT


Genel İş Sağlığı ve Güvenliği Talimatnamesi’ni okudum / bana okundu, anladım. Talimatnamede yer alan kurallara uyacağımı, uymamam hâlinde 6331 sayılı Kanun’un 19. maddesi kapsamındaki yükümlülüklerimi ihlal etmiş olacağımı bildiğimi beyan ederim.

	Adı Soyadı
	

	Sicil / T.C. Kimlik No
	

	Görevi / Bölümü
	

	Tebliğ Tarihi
	



	Tebliğ Eden – İşveren / Yetkili
	Tebellüğ Eden – Çalışan

	Adı Soyadı :
İmza :
	Adı Soyadı :
İmza :


Bu formdaki kişisel veriler, 6698 sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanunu kapsamında yalnızca iş sağlığı ve güvenliği yükümlülüklerinin yerine getirilmesi amacıyla işlenir ve yetkisiz kişilerle paylaşılmaz.
Dayanak: 6331 sayılı İSG Kanunu md. 4, 16, 17 ve 19.
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